 Программа преемственности ДОУ и начальной школы
 
Проблема преемственности между дошкольным и начальным образованием актуальна во все времена.  Этот вопрос сегодня ставят перед собой педагоги и психологи образовательной среды. 
Понятие преемственности трактуется широко - как непрерывный процесс воспитания и обучения ребёнка, имеющий общие и специфические цели для каждого возрастного периода, т.е. - это связь между различными ступенями развития, сущность которой состоит в сохранении тех или иных элементов целого или отдельных характеристик при переходе к новому состоянию. И не случайно в настоящее время необходимость сохранения преемственности и целостности образовательной среды относится к числу важнейших приоритетов развития образования в условиях перехода на ФГОС.

Цель: осуществление непрерывности в воспитании и образовании детей дошкольного и младшего школьного возраста для успешной адаптации при переходе из детского сада в начальную школу.
Задачи:

*гармоничное развитие детей младшего школьного возраста и формирование у них эмоциональной, интеллектуальной и социальной готовности к обучению в начальной школе; 

*создание благоприятных условий для развития познавательной активности, самостоятельности, творчества каждого ребенка; 

*укрепление и сохранение здоровья детей, готовящихся к обучению в начальной школе. 
Пояснительная записка
Поступление в школу – переломный момент в жизни ребенка. С него начинается новый этап в развитии ребёнка: ему предстоит осваивать новые формы деятельности, вырабатывать иной стиль отношения со сверстниками и взрослыми, физиологически перестраиваться.

Как же сделать так, чтобы этот процесс прошел для ребенка безболезненно?  Часто в работе учителя и воспитателя отсутствует взаимосвязь, согласованность. В процессе своей работы воспитатель выявляет готовность ребенка к обучению в школе, способности умственной деятельности, состояние речи и особенности их социального развития. Учителю без этой информации невозможно осуществлять эффективное педагогическое воздействие на ребенка.

Поэтому совместная целенаправленная работа воспитателя и учителя дает возможность детям с разным уровнем подготовленности, с разным уровнем развития чувствовать себя комфортно в начальной школе, и каждому ребенку продвигаться своим темпом.

Разный стиль отношений воспитателя к детям по-разному сказывается на их адаптацию в школе, на поведение, его отношение к делу, к учителю. Большое значение при этом играет преемственность стиля отношений к ребенку воспитателя и учителя, что является благоприятным условием для уверенности в своих силах, проникновения доверия к учителю, включения в учебу с желанием, радостью.

В качестве оснований для осуществления преемственности дошкольного и начального школьного образования в условиях перехода на ФГОС сегодня выделяют:
1. Состояние здоровья и физическое развитие детей. 

2. Уровень развития их познавательной активности как необходимого компонента учебной деятельности. 

3. Умственные и нравственные способности учащихся. 

4. Сформированность их творческого воображения, как направления личностного и интеллектуального развития. 

5. Развитие коммуникативных умений, т.е. умения общаться со взрослыми и  сверстниками. 

Ключевым моментом в реализации преемственности является

    определение готовности ребёнка к обучению в школе. Это является приоритетными направлениями работы психологической службы в образовательных учреждениях.
Психологическая преемственность требует учёта возрастных особенностей детей, их  ведущего типа деятельности, сенситивных периодов, и в то же время способствует снятию психологических трудностей адаптационных "переходных" периодов. Переходный период от дошкольного к школьному детству считается наиболее сложным и уязвимым. Поэтому  необходимость тесного сотрудничества детского сада  и школы очевидна. С какими же проблемами можно  столкнуться при обеспечении преемственности детского сада и школы?
1.  Одной из проблем является выбор программы обучения. Среди сегодняшнего разнообразия программ (что, в принципе, положительный момент), определиться родителям с выбором очень непросто. Ведь необходимо учитывать особенности психики и физическое состояние ребёнка (зону его ближайшего развития), специфику предлагаемых программ, личностные качества будущего учителя и многое другое. 
В процессе четырёхлетнего сопровождения ребёнка в детском саду уже определился его психологический портрет, который, как потом оказывается, никому не нужен, нигде не учитывается. И при переходе в начальную школу ребёнок опять неоднократно обследуется. Упущенное время "работает" против него, а возможные проблемы, затянувшаяся адаптация, потеря любознательности, проблемы взаимоотношений в коллективе сверстников, проблемы в общении с взрослыми,  ведут к неуспешности в последующем обучении.
Непосредственный контакт психологов детского сада и школы, встречи родителей и детей с будущими педагогами, знакомство с образовательными программами до поступления ребёнка в школу, помогут определиться с выбором программы и предотвратить возможные негативные последствия. 
2. Тревожит и проблема завышенных требований к готовности ребёнка к школьному обучению в условиях перехода на ФГОС. Игра и другие специфичные для этого возраста виды деятельности вытесняются поурочными занятиями. Повышенные нагрузки, переутомление, ухудшение здоровья детей, снижение учебной мотивации, потеря интереса к учёбе, отсутствие творческого начала провоцируют неврозы детей и другие нежелательные явления при переходе к школьному образованию.
Сотрудничество психологов детского сада и школы по проблеме преемственности, формирование у педагогов понимания значимости процесса развития ребёнка, а не накопление знаний, поможет исправить эту негативную практику, сохранить здоровье детей, не ущемляя законное право ребёнка на образование. 
3.  Так же нельзя не сказать и о проблеме недостаточного использования игровой деятельности при переходе детей в школу. А ведь резкая перемена основного вида деятельности ведёт к стрессу и к дезадаптации детей.
      Данная программа помогает обеспечить эффективное поступательное развитие ребенка, его успешный переход на следующую ступень образования.
	№ п/п
	Мероприятие
	Площадка
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Составление плана работы по преемственности.
	МБОУ СОШ, МБДДУ

С.Большая Соснова
	Август
	Олейникова Н.А. Завуч нач. школы, Лященко Н.А. методист ДДУ

	2.
	Праздник «Посвящение в первоклассники»
	МБОУ СОШ
	сентябрь
	Дегтярева Г.П. педагог-оргнанизатор

	3.
	Посещение воспитателями выпускных групп учебных занятий первоклаасников.
	МБОУ СОШ 
	 октябрь
	Кулакова Т.Н., Олейникова Н.А.- РМО нач. школа

	4.
	Психологическая игра «Путешествие по школьной стране»
	МБОУ СОШ 
	 октябрь
	Педагоги-психологи

	5.
	Экспресс-диагностика адаптационного периода первоклассников.
	МБОУ СОШ
	Сентябрь-октябрь
	Педагог-психолог

	5.
	Психологический час «В гостях у Бабы-Яги» «Баба-Яга учится читать»
	МБОУ СОШ 
	ноябрь
	Педагоги-психологи

	6.
	«Неделя окружающего мира» - викторина.
	ГОУ СОШ №667
	Декабрь
	Корнилова Ю.Н.

Орлова Е.Н.

	7.
	Посещение детьми подготовительной группы и воспитателями д/с урока в 1 классе.
	МБОУ СОШ 
	Февраль
	Учителя первых классов

	8.
	Посещение учителями будущих 1 классов занятия в детском саду.
	Д/с 
	Февраль
	Учителя будущих 1-х классов

	9.
	Психологический час «Сказочная вечеринка у Бабы-Яги»
	МБОУ СОШ
	декабрь
	Педагоги-психологи

	10.
	Круглый стол «Проблемы адаптационного периода. Пути их решения».
	МБОУ СОШ 
	Октябрь
	Педагог-психолог, учителя нач. классов

	11.
	Лекторий для родителей первоклассников «Условия успешной адаптации»
	МБОУ СОШ 
	Октябрь
	Педагоги-психологи

	12.
	Час с психологом «Права человека»
	МБОУ СОШ
	декабрь
	Педагоги-психологи

	13.
	Занятие родительского клуба «Учимся играя»
	МБОУ СОШ 
	декабрь
	Педагоги-психологи

	14
	Час с психологом «Что такое хорошо и что такое плохо»
	МБОУ СОШ
	январь
	Педагоги-психологи

	15
	Посещение дошколятами школы «Экскурсия по школе»
	МБОУ СОШ
	февраль
	Педагоги-психологи

	16
	Час с психологом «Игры на сплочение»
	МБОУ СОШ
	март
	Педагоги-психологи

	17
	«Веселые старты» между детьми подготовительной группы и учащимися 1-х классов
	МБОУ СОШ
	апрель
	Учитель физкультуры

	18
	Занятие по ритмике с детьми подготовительных групп.
	МБОУ СОШ
	апрель
	Учитель ритмики

	
	Экспресс-диагностика развития познавательных процессов будущих первоклассников при приеме в школу.
	МБОУ СОШ
	Май-июнь
	Педагоги-психологи, завуч нач. школы

	
	Экспресс-диагностика развития познавательных процессов первоклассников
	МБОУ СОШ
	май
	Педагоги-психологи

	14.
	Родительское собрание для будущих первоклассников.
	МБОУ СОШ 
	Июнь
	Педагоги-психологи


  

