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I. Банк данных членов М.О.

1. Характеристика кадров

	№
	Ф.И.О.
	Образование
	Пед. стаж
	Категория

	1.
	Бурдин Григорий Михайлович
	Высшее
ПГПУ 
	13 лет 
	Высшая
категория

	2.
	Галямин Дмитрий Сергеевич
	Высшее
ПГПУ
	23 года
	Первая
категория

	3.
	Жигалов Евгений Владимирович
	Высшее
ЧГИФК
	8 лет
	Первая
категория

	4.
	Баранов Владимир Евгеньевич
	Высшее
ПГПИ 
	27 лет
	Первая
категория

	5.
	Кузнецова Валентина Николаевна
	ППУ № 3
	36 лет
	Первая категория

	6.
	Ефимова Эльвира Семеновна
	Высшее
ПГПИ
	35 года 
	Первая



























II. Задачи школьного МО
учителей физической культуры и обж
на 2016-2017 год

     Цели и задачи методического объединения:

1. Повышение качества преподавания физической культуры и ОБЖ 
2. Ознакомление с новыми передовыми технологиями и методами преподавания   ф.к., использовать различные методы, формы и способы обучения с целью  повышения качества преподавания предмета.
3. Совершенствовать систему контроля успеваемости по предмету.
4. Создавать условия по сохранению здоровья детей их духовного, 
 психического и физического развития. 
5.Формирование потребности к занятиям спортом и здоровому образу жизни.
6.Дополнительная работа с одаренными детьми.
7.Сдача норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» учащимися.
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III. План М.О.

	№
	содержание
	Сроки и ответственные

	Август

	1
	Утверждение плана физкультурно-оздоровительной работы в школе, спортивного календаря на новый учебный год
	Бурдин Г.М.

	2
	Аттестация кабинетов, спортивных залов.
	Галямин Д.С.

	Сентябрь

	1
	Рассмотрение и утверждение тематического планирования
	

Учителя физической культуры

	2
	Организация внеурочной работы по предмету
	

	3
	Планирование работы с одаренными детьми
	

	4
	Проведение «Туристического слета»
	Баранов В.Е.

	5
	Подготовка команды и выступление на районном «Осеннем кроссе»
	
Учителя физической культуры

	6
	Организация секций 
	

	7
	Мониторинг учащихся
	

	8
	Сдача норм ГТО
	Учителя физической культуры

	Октябрь

	1
	Подготовка и участие в районном семинаре
	Учителя физической культуры

	2
	Школьная баскетбольная лига «Кэс-баскет»
	Баранов В.Е.
Бурдин Г.М.

	3
	Первенство школы по мини-футболу
	Галямин Д.С.

	4
	Совершенствование педагогического мастерства (взаимопосещение уроков)
	Учителя физической культуры

	Ноябрь

	1
	Подготовка участников и проведение районной олимпиады по физической культуре
	Учителя физической культуры

	2
	Веселые старты
	Бурдин Г.М.

	3
	Первенство района по баскетболу
	Баранов В.Е.
Бурдин Г.М.

	4
	Анализ результатов соревнований за первую четверть 
	учителя физической культуры

	5
	День здоровья
	

	Декабрь

	1
	Первенство района по баскетболу
	Баранов В.Е.
Бурдин Г.М.

	2
	Шашки
	Учителя физической культуры

	3
	Анализ работы с одаренными детьми за первое полугодие
	

	4
	Новогодние спортивные мероприятия
	

	5
	Финал «Кэс-баскет»
	Баранов В.Е.
Бурдин Г.М.

	Январь

	1
	Подготовка и участие учащихся на краевом этапе олимпиады по физической культуре
	Учителя физической культуры

	2
	Анализ работы соревнований за вторую четверть
	

	3
	Соревнования по ОФП
	Жигалов Е.В.

	4
	День здоровья
	Учителя физической культуры

	5
	Первенство района по лыжным гонкам
	

	Февраль

	1
	Форма работы поднимающая мотивацию к занятиям спортом у учащихся
	


Учителя физической культуры

	2
	Лыжные гонки
	

	3
	Совершенствование педагогического мастерства (взаимопосещение уроков, новое в методах обучения)
	

	4
	Первенство района по волейболу
	

	Март-апрель

	1
	Контроль учителя на уроках физической культуры за учащимися отнесенными к подготовительной и специальной медицинскими группами
	



Учителя физической культуры


	2
	Первенство школы по волейболу
	

	3
	Проведение семинара учителей физической культуры
	

	4
	День здоровья
	

	5
	Баскетбол
	

	Май

	1
	Выполнение программ по физической культуре
	







Учителя физической культуры

	2
	Мониторинг
	

	3
	Зарница
	

	4
	Подготовка участников и выступление на районных соревнованиях по легкой атлетике
	

	5
	Анализ работы за год:
А) учебная работа
Б) внеклассная работа
В) внешкольная работа
Г) с одаренными детьми
	

	6
	Отчет по темам самообразования
	

	7
	Планирование спортивной работы в каникулы
	

	8
	Задачи на следующий учебный год
	










